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Sundere Kvinder sommerhold 2021 

 

Uge 
nr. 

dato mandag Dato Onsdag Dato Torsdag 

22 31/5 Amanda 2/6 Amanda 3/6 Martha 
23 7/6 Heidi/Dans 9/6 Heidi/Dans 10/6 Martha/fodboldfitness 
24 14/6 Francios/Løb 16/6 Amanda 17/6 Amanda 
25 21/6 Per/Cirkeltræning 23/6 Selvtræning/program 

gives 
24/6 Martha 

26 28/6 Amanda 30/6 Amanda   

 


